
주 장소 요일 시간 성별 연습팀명 비고

12:00 상무피닉스

13:00 SK호크스

14:00 인천도시공사

15:00 두산

16:00 하남시청

17:00 충남도청

10:00 경남개발공사

11:00 삼척시청

12:00 SK슈가글라이더즈

13:00 광주도시공사

9:00 충남도청/하남시청

10:00 인천도시공사/두산

11:00 상무피닉스/SK호크스 훈련시간 11:50분까지

10:00 인천광역시청/컬러플대구

11:00 부산시설공단/서울시청 훈련시간 11:50분까지

12:00 SK호크스

13:00 충남도청

14:00 하남시청

15:00 두산

16:00 상무피닉스

17:00 인천도시공사

10:00 광주도시공사/인천광역시청

11:00 삼척시청/서울시청

12:00 컬러플대구/경남개발공사

13:00 부산시설공단/SK슈가글라이더즈

9:00 충남도청/하남시청

10:00 상무피닉스/두산

11:00 SK호크스/인천도시공사 훈련시간 11:50분까지

9:00 경남개발공사/삼척시청

10:00 컬러플대구/서울시청

11:00 광주도시공사/SK슈가글라이더즈

12:00 인천광역시청/부산시설공단 훈련시간 12:50분까지

12:00 상무피닉스

13:00 하남시청

14:00 SK호크스

15:00 인천도시공사

16:00 충남도청

17:00 두산

12:00 광주도시공사/서울시청

13:00 부산시설공단/경남개발공사

14:00 삼척시청/인천광역시청

15:00 컬러플대구/SK슈가그라이더즈

11:00 두산/상무피닉스

12:00 충남도청/SK호크스

13:00 하남시청/인천도시공사

8:00 인천광역시청/삼척시청

8:30 서울시청/광주도시공사

9:00 경남개발공사/부산시설공단

9:30 SK슈가글라이더즈/컬러플대구

12:00 인천도시공사

13:00 SK호크스

14:00 상무피닉스

15:00 두산

16:00 하남시청

17:00 충남도청

11:00 광주도시공사/부산시설공단

12:00 삼척시청/컬러플대구

13:00 인천광역시청/SK슈가글라이더즈

14:00 서울시청/경남개발공사

12:00 충남도청/상무피닉스

13:00 인천도시공사/두산

14:00 하남시청/SK호크스

9:00 부산시설공단/광주도시공사

9:40 삼척시청/컬러플대구

10:20 SK슈가글라이더즈/인천광역시청

11:00 서울시청/경남개발공사

남자

여자

남자

여자

남자

여자

남자

여자

남자

여자

남자

여자

남자

여자

남자

여자

12:20(일)

4주 청주국민생활관

2/17(목)

12/18(금)

12:19(토)

3주 청주국민생활관

12:10(목)

12/11(금)

12:12(토)

12:13(일)

2주 청주국민생활관

12/3(목)

12/4(금)

12/5(토)

12/6(일)

2020~2021 핸드볼코리아리그 연습일정

1주 청주국민생활관

11/26(목)

11/27(금)

11/28(토)

11/29(일)



12:00 상무피닉스

13:00 충남도청

14:00 SK호크스

15:00 두산

16:00 하남시청

17:00 인천도시공사

9:00 SK슈가글라이더즈/인천광역시청

9:40 경남개발공사/서울시청

10:20 부산시설공단/광주도시공사

11:00 컬러플대구/삼척시청

9:00 인천도시공사//충남도청

10:00 두산/하남시청

11:00 상무피닉스/SK호크스 훈련시간 11:50분까지

9:00 서울시청/인천시청

9:40 SK슈가글라이더즈/경남개발공사

10:20 삼척시청/광주도시공사

11:00 부산시설공단/컬러플대구

11:00 부산시설공단

12:00 SK슈가글라이더즈

13:00 삼척시청

14:00 서울시청

15:00 컬러플대구

16:00 경남개발공사

17:00 광주도시공사

18:00 인천광역시청

9:00 충남도청/인천도시공사

10:00 두산/하남시청

11:00 SK호크스/상무피닉스

9:00 경남개발공사/삼척시청

9:40 인천광역시청/부산시설공단

10:20 SK슈가글라이더즈/광주도시공사

11:00 서울시청/컬러플대구

9:00 SK호크스/상무피닉스

10:00 인천도시공사/충남도청

11:00 하남시청/두산

11:00 서울시청

12:00 부산시설공단

13:00 컬러플대구

14:00 인천광역시청

15:00 SK슈가글라이더즈

16:00 삼척시청

17:00 경남개발공사

18:00 광주도시공사

10:00 하남시청/충남도청

11:00 두산/상무피닉스

12:00 SK호크스/인천도시공사

9:00 컬러플대구/인천광역시청

9:40 부산시설공단/서울시청

10:20 광주도시공사/경남개발공사

11:00 삼척시청/SK슈가글라이더즈

9:00 인천도시공사/상무피닉스

10:00 하남시청/두산

11:00 SK호크스/충남도청 훈련시간 11:50분까지

11:00 인천광역시청

12:00 서울시청

13:00 경남개발공사

14:00 SK슈가글라이더즈

15:00 광주도시공사

16:00 삼척시청

17:00 컬러플대구

18:00 부산시설공단

10:00 두산/SK호크스

11:00 인천도시공사/상무피닉스

12:00 하남시청/충남도청

9:00 서울시청/경남개발공사

9:40 SK슈가글라이더즈/인천광역시청

10:20 삼척시청/컬러플대구

11:00 부산시설공단/광주도시공사

9:00 Sk호크스/충남도청

10:00 하남시청/인천도시공사

11:00 상무피닉스/두산

남자

여자

남자

여자

남자

여자

남자

여자

남자

여자

여자

남자

여자

여자

남자

남자

8주 부산기장체육관

1/14(목)

1/15(금)

1/16(토)

1/17(일)

7주 청주국민생활관

1/7(목)

1/8(금)

1/9(토)

1/10(일)

6주 삼척시민체육관

12/31(목)

1/1(금)

1/2(토)

1/3(일)

5주 청주국민생활관

12:24(목)

12:25(금)

12/26(토)

12/27(일)



11:00 서울시청

12:00 SK슈가글라이더즈

13:00 인천광역시청

14:00 경남개발공사

15:00 삼척시청

16:00 부산시설공단

17:00 광주도시공사

18:00 컬러플대구

10:00 인천도시공사/두산

11:00 SK호크스/하남시청

12:00 충남도청/상무피닉스

9:00 인천광역시청/부산시설공단

9:30 광주도시공사/SK슈가글라이더즈

10:00 경남개발공사/삼척시청

10:30 컬러플대구/서울시청

9:00 충남도청/상무피닉스

10:00 인천도시공사/두산

11:00 하남시청/SK호크스 훈련시간 11:50분까지

여자

남자

여자

남자

9주 인천선학체육관

1/21(목)

1/22(금)

1/23(토)

1/24(일)



11:00 부산시설공단

12:00 경남개발공사

13:00 삼척시청

14:00 인천광역시청

15:00 컬러플대구

16:00 SK슈가글라이더즈

17:00 광주도시공사

18:00 서울시청

9:00 하남시청/충남도청

9:40 인천도시공사/sk호크스

10:20 두산/상무피닉스

9:00 SK슈가글라이더즈/컬러플대구

9:40 경남개발공사/부산시설공단

10:20 서울시청/광주도시공사

11:00 인천광역시청/삼척시청

9:00 하남시청/충남도청

10:00 상무피닉스/인천도시공사

11:00 두산/SK호크스 훈련시간 11:50분까지

14:00 서울시청

15:00 컬러플대구

16:00 인천광역시청

17:00 부산시설공단

11:00 SK슈가글라이더즈

12:00 삼척시청

13:00 광주도시공사

14:00 경남개발공사 

10:00 부산시설공단/인천광역시청

11:00 서울시청/컬러플대구 훈련시간 11:50분까지

10:00 삼척시청/경남개발공사

11:00 SK슈가글라이더즈/광주도시공사 훈련시간 11:50분까지

2위 홈 2/9(화) 미정 남자 2위 : 3위  PO

2위 홈 2/11(목) 미정 남자 2위 : 3위 PO(1차전 3위팀 승리시)

1위 홈 2/13(토) 미정 남자 1위 : PO 승리팀 챔프전 1차전

SK 핸드볼경기장 2/15(월) 미정 남자 1위 : PO 승리팀 챔프전 2차전

3위 홈 2/19(금) 미정 여자 3위 : 4위 준PO

2위 홈 2/21(일) 미정 여자 2위 : 준PO 승리팀 PO(1차전 3위팀 승리시)

1위 홈 2/24(수) 미정 여자 1위 : PO 승리팀 챔프전 1차전

PO 승리팀 홈 2/26(금) 미정 여자 1위 : PO 승리팀 챔프전 2차전

SK 핸드볼경기장 2/28(일) 미정 여자 1위 : PO 승리팀 챔프전 3차전(1승1패 시)

여자

여자

남자

여자

남자

여자

여자

여자

12주

13주

14주

11주 부산기장체육관

2/4(목)

2/5(금)

2/6(토)

2/7(일)

10주 삼척시민체육관

1/28(목)

1/29(금)

1/30(토)

1/31(일)


